
OUTDOOR LIST 2024 

KAZAKHSTAN MEN 

 100m      

1 10.46 1.9 Vitaliy ZEMS 29.03.96 KRG Almaty 11.06.2024 

2 10.55 1.9 Almat TULEBAEV 21.11.00 ALM Almaty 11.06.2024 

3 10.63 1.0 Danil POPOV 16.11.05 KRG Almaty 27.06.2024 

4 10.89 0.9 Ivan VOVCHENKO 13.02.02 KRG Almaty 27.06.2024 

5 10.93 0.3 Bogdan GONCHAROV 18.06.07 SHMK Almaty 27.06.2024 

6 10.95 1.9 Andrey LAVRUSHENKO 01.11.01 VKO Almaty 11.06.2024 

7 10.96 1.0 Karim KABDULLOV 30.10.05 AKM Almaty 27.06.2024 

8 11.03 0.9 Ruslan KURMANALIYEV 13.06.06 AST Almaty 27.06.2024 

9 11.12 0.3 Beibarys BATYRULY 17.07.08 AST Almaty 27.06.2024 

10 11.16 0.0 Beibarys BATYRULY 17.07.08 AST Almaty 16.07.2024 

 200m      

1 21.58 1.6 Almat TULEBAEV 21.11.00 ALM Almaty 23.06.2024 

2 21.63 1.3 Damil SUTZHANOV 16.07.95 PVL Almaty 28.06.2024 

3 21.71 0.7 Ivan TETERIN 04.11.05 VKO Dubai 24.04.2024 

4 22.01 1.6 Elnor MUKHITDINOV 21.01.93 VKO Almaty 28.06.2024 

5 22.06 -1.6 Danil POPOV 16.11.05 KRG Almaty 12.06.2024 

6 22.34  Beibarys BATYRULY 17.07.08 AST KRG 18.09.2024 

7 22.37 0.6 Ruslan KURMANALIYEV 13.06.06 AST Almaty 28.06.2024 

8 22.40 0.1 Alexandr BEZRUKOV 04.08.97 PVL Almaty 23.06.2024 

9 22.42 1.3 Ivan VOVCHENKO 13.02.02 KRG Almaty 28.06.2024 

10 22.45 1.6 Maxim MIRONOV 18.11.03 PVL Almaty 28.06.2024 

        

1 21.13 5.0 Vitaliy ZEMS 29.03.96 KRG Almaty 28.06.2024 

2 22.22 5.0 Ivan VOVCHENKO 13.02.02 KRG Almaty 28.06.2024 

 400m      

1 47.08 Efim TARASOV 08.01.02 VKO Tashkent 11.05.2024 

2 47.17 Mihail LITVIN 05.01.96 SKO Almaty 27.06.2024 

3 47.35 Andrey SOKOLOV 21.01.95 VKO Tashkent 11.05.2024 

4 47.36 Elnor MUKHITDINOV 21.01.93 VKO Almaty 22.06.2024 

5 47.98 Alexandr BEZRUKOV 04.08.97 PVL Almaty 22.06.2024 

6 48.68 Madi TOKENOV 05.06.05 ABY Almaty 22.06.2024 

7 49.21 Ivan TETERIN 04.11.05 VKO Tashkent 11.05.2024 

8 49.31 Iliya SOZIN 10.09.02 PVL Almaty 11.06.2024 

9 49.89 Alan IVANOV 03.05.06 ALO Almaty 27.06.2024 

10 49.92 Adil OMARBEKOV 08.05.04 PVL Almaty 11.06.2024 

 800m      

1 1:50.29 Abdulaziz ABDUKAYUMOV 02.09.97 SHMK Almaty 20.06.2024 

2 1:52.74 Kirill SUBBOTIN 27.02.03 SKO Tashkent 11.05.2024 

3 1:53.54 Sergey SUKHOV 29.06.00 KRG Almaty 12.06.2024 

4 1:54.71 Igor KHRUNIN 28.06.02 VKO Almaty 28.06.2024 

5 1:56.66 Nikolay PETROV 13.01.01 ZHTS Almaty 28.06.2024 

6 1:57.00 Alexander ZHIGAR’ 21.11.06 AKM Almaty 17.07.2024 

7 1:57.10 Daur DOSPULOV 29.07.05 KST Almaty 17.07.2024 

8 1:57.15 Aibol OMAR 15.05.05 ZHTS Almaty 23.06.2024 

9 1:57.31 Aleksandr BEKTASOV 15.12.04 SKO Almaty 28.06.2024 

10 1:57.34 Stepan SPASSKIY 21.07.04 ALM Tashkent 11.05.2024 

 1500m      

1 3:48.23 Maxim FROLOVSKIY 04.07.02 ALM Almaty 22.06.2024 

2 3:49.97 Igor KHRUNIN 28.06.02 VKO Almaty 22.06.2024 

3 3:52.25 Vadim LEVCHENKOV 30.03.99 SKO Almaty 11.06.2024 

4 3:54.63 Alexey GUSSAROV 18.02.95 ZHBL Almaty 11.06.2024 



5 3:56.97 Aibol OMAR 15.05.05 ZHTS Dubai 24.04.2024 

6 4:01.86 Essenbol ZHANABEK 28.06.02 ZHTS Almaty 22.06.2024 

7 4:04.84 Meirlan NURLYBEKOV 14.12.03 VKO Almaty 11.06.2024 

8 4:05.32 Aleksandr MARUSICH 29.06.04 SKO Almaty 11.06.2024 

9 4:05.43 Nurdaulet MEDEUBAEV 07.07.05 ALM Almaty 11.06.2024 

10 4:06.35 Daur DOSPULOV 29.07.05 KST Almaty 16.07.2024 

 5000m      

1 14:34.40 Maxim FROLOVSKIY 04.07.02 ALM Almaty 23.06.2024 

2 14:52.42 Yessenbol ZHANABEK 28.06.02 ZHTS Almaty 13.06.2024 

3 15:16.42 Alexey GUSSAROV 18.02.95 ZHBL Almaty 13.06.2024 

4 15:22.70 Aibol OMAR 15.05.05 ZHTS Almaty 13.06.2024 

5 15:40.68 Denis STEPANENKO 18.09.00 ZHBL Almaty 13.06.2024 

6 15:45.34 Davronbek TAYNAZAROV 24.04.03 SHMK Almaty 13.06.2024 

7 15:50.20 Islam ABYLKHANULY 04.09.01 AKT Almaty 13.06.2024 

8 15:50.59 Konstantin BARANOV 25.12.91 ALM Almaty 13.06.2024 

9 15:58.98 Pavel OVTSINOV 20.09.00 KRG Almaty 13.06.2024 

10 16:05.01 Nurdaulet MEDEUBAEV 07.07.05 ALM Almaty 16.07.2024 

 10000m      

1 30.54.16 Daniyar ORMANGALI 26.09.00 ZHTS Almaty 11.06.2024 

2 31:15.45 Yessenbol ZHANABEK 28.06.02 ZHTS Almaty 11.06.2024 

3 32:51.77 Alimzhan BALTABEK 08.07.97 AST Almaty 11.06.2024 

4 33:35.37 Roman NIZYAEV 31.03.99 KST Almaty 11.06.2024 

5 34:41.10 Pavel OVTSINOV 20.09.00 KRG Almaty 11.06.2024 

6 36:48.37 Akimzhan ELEKENOV 13.08.04 VKO Almaty 11.06.2024 

7 36:09.61 Dmitrii SCHEGLOV 11.12.99 PVL Almaty 27.06.2024 

8 38:22.73 Izgali BEIBARYS 26.09.03 ZKO Almaty 27.06.2024 

9 39:19.68 Sanzharbek ABDIRAKHMANOV 17.02.04 SHMK Almaty 27.06.2024 

10 41:17.28 Ali ORALGAZIN 03.04.05 ABY Almaty 11.06.2024 

 10km      

1 29:40 Rakymzhan KELMANOV 20.04.98 KZL AST 13.10.2024 

2 30:03 Vadim LEVCHENKOV 30.03.99 SKO AST 13.10.2024 

3 30:18 Islam ABYLKHANULY 04.09.01 AQT AST 13.10.2024 

4 30:36 Nurdaulet MEDEUBAEV 07.07.05 ALM AST 13.10.2024 

5 30:41 Esenbol ZHANABEK 28.06.02 ZHTS St.Peterburg 29.06.2024 

6 30:56 Serikkhan BAGZHAN 27.10.06 ZHTS AST 13.10.2024 

7 31:03 Maxim FROLOVSKIY 04.07.02 ALM Almaty 22.03.2024 

8 31:26 Allgozhauly ZANGAR 09.05.04 ALO AST 13.10.2024 

9 31:27 Meirlan NURLYBEKOV  14.12.03 VKO AST 13.10.2024 

10 31:34 Asylkhan MAKYSH 13.02.06 AST AST 13.10.2024 

 12km      

1 36:47.8 Maxim FROLOVSKIY 04.07.02 ALM ZHTS 03.10.2024 

2 37:43.7 Esenbol ZHANABEK 28.06.02 ZHTS ZHTS 03.10.2024 

3 38:40.4 Vadim LEVCHENKOV 30.03.99 SKO ZHTS 03.10.2024 

4 39:43.5 Denis STEPANENKO 18.09.00 ZHBL ZHTS 03.10.2024 

5 40:02.2 Meyerlan NURLYBEKOV 14.12.03 VKO ZHTS 03.10.2024 

6 41:30.3 Davronbek TAYNAZAROV 24.04.03 SHMK ZHTS 03.10.2024 

7 42:08.9 Alexander MARUSIC 29.06.04 SKO ZHTS 03.10.2024 

8 42:09.0 Zangar ALGOZHAULY 09.05.04 ALO ZHTS 03.10.2024 

9 43:36.7 Akimzhan YELEKENOV 13.07.04 ALM ZHTS 03.10.2024 

10 44:08.8 Subbotin KIRILL 27.02.03 SKO ZHTS 03.10.2024 

 Half Marathon     

1 1:05:12 Esenbol ZHANABEK 28.06.02 ZHTS TKO 27.10.2024 

2 1:09:20 Daniyar ORMANGALI 26.09.00 ZHTS SHMK 15.09.2024 

3 1:13:29 Islam ABYLKHANULY 04.09.01 AKT SHMK 15.09.2024 



 Marathon      

1 2:35:10 Daniyar ORMANGALI  26.09.00 ZHTS AST 13.10.2024 

2 2:35:29 Amir BAITUKANOV 29.10.89 VKO AST 13.10.2024 

3 2:37:02 Aman NURKELDI 05.11.93 AST AST 13.10.2024 

4 2:37:13 Aleksandr SYSSOEV  09.10.85 ZHTS AST 13.10.2024 

5 2:57:54 Azizkhan KAMILZHANOV 23.03.95 SHMK AST 13.10.2024 

 110mH      

1 13.82 -1.1 David YEFREMOV 15.01.99 KRG Almaty 23.06.2024 

2 15.00 1.6 Ivan SENING 20.06.06 VKO Almaty 28.06.2024 

3 15.29 0.5 Zakhar LEVITSKIY 27.10.04 PVL Tashkent 11.05.2024 

4 15.41 -1.7 Danil SHUKIN 12.03.05 SHMK Almaty 12.06.2024 

5 15.45 1.6 Zahar LEVITSKIY 27.10.04 PVL Almaty 28.06.2024 

6 15.48 1.6 Erasyl MURZAMUKHAMBETOV 19.09.05 VKO Almaty 28.06.2024 

7 15.92 1.8 Ruslan ISHMETOV 20.08.03 SHMK Almaty 12.06.2024 

8 15.93 1.8 Sergey DEMENTYEV 18.06.01 KRG Almaty 12.06.2024 

9 16.57 1.8 Timofey SAFIN 06.02.06 SHMK Almaty 12.06.2024 

10 16.70 1.8 Mikhail KOTOV 09.09.06 KRG Almaty 12.06.2024 

 400mH      

1 51.26 Vyacheslav ZEMS 02.05.98 KRG Almaty 28.06.2024 

2 52.29 Dmitriy KOBLOV 30.11.92 SHMK Almaty 28.06.2024 

3 52.92 Mihail CHEREZOV 16.01.03 SKO Almaty 22.06.2024 

4 53.20 Adil OMARBEKOV 08.05.04 PVL Almaty 22.06.2024 

5 53.53 Sergey SUKHOV 29.06.00 KRG Almaty 28.06.2024 

6 54.97 Niyattulla AIBOL 22.02.07 ULT Almaty 17.07.2024 

7 55.13 Gleb YUDA 10.07.06 ALM Almaty 17.07.2024 

8 56.25 Kanagat MANASH 17.11.06 VKO Almaty 12.06.2024 

9 58.04 Erasyl MURZAMUKHAMBETOV 19.09.05 VKO Almaty 12.06.2024 

10 59.62 Andrey CHERNIKOV 06.01.05 SKO Almaty 12.06.2024 

 3000m Steeplechase     

1 9:04.31 Denis STEPANENKO 18.09.00 ZHBL Tashkent 11.05.2024 

2 9:04.35 Islam AMANGOS 24.01.96 ALM Almaty 12.06.2024 

3 9:24.89 Rinat KULYGIN 01.09.05 ZHBL Tashkent 11.05.2024 

4 9:38.45 Vadim LEVCHENKOV 30.03.99 SKO Tashkent 11.05.2024 

5 9:43.12 Bagzhan SERIKHAN 27.10.06 ZHTS Almaty 17.07.2024 

6 10:06.99 Alexandr AKIMOV 23.12.06 KRG Dubai 24.04.2024 

7 10:22.59 Izgali BEIBARYS 26.09.03 ZKO Almaty 28.06.2024 

8 10:28.45 Shakhzotbek SHARIPBAEV 17.12.03 SHMK Almaty 12.06.2024 

9 10:28.34 Azizbek SAYDYGANIEV 03.07.06 SHMK Almaty 17.07.2024 

10 10:48.38 Ivan GONCHAROV 14.11.05 ALM Dubai 24.04.2024 

 RW 10 km      

1 44:09 Yegor STRUKOV 21.08.07 ALM Antaliya 21.04.2024 

2 44:39 Georgiy SHEIKO 24.08.89 ZKO Almaty 14.05.2024 

3 44:42 Zharylkasyn EGIZBAY 01.07.06 SHMK Almaty 21.03.2024 

4 47:16 Shеrkhаn YEGIZBAY 22.08.08 SHMK Almaty 14.05.2024 

5 47:32 Vitaliy TEREKHIN 20.05.96 ALM Almaty 14.05.2024 

6 49:18 Nikita KUZ’MIN 02.07.06 AKM Almaty 14.05.2024 

7 57:50 Maulen AZHEK 21.04.06 ALO Almaty 21.03.2024 

8 59:11 Ramil SERIK 26.11.06 ZHTS Almaty 21.03.2024 

 RW 10000m      

1 45:22.43 Zharylkasyn EGIZBAY 07.01.06 SHMK Almaty 16.07.2024 

2 46:20.07 Nikita KUZ’MIN 02.07.06 AKM Almaty 16.07.2024 

3 49:05.30 Yegor STRUKOV 21.08.07 ALM Almaty 16.07.2024 

 RW 20000m      



1 1:41:58.28 Vitaliy TEREKHIN 20.05.96 ALM Almaty 11.06.2024 

 RW 20 km      

1 1:22:47 Georgiy SHEIKO 24.08.89 ZKO Slovakiya 16.03.2024 

2 1:34:44 Darkhan ASETKHANULY 19.08.04 SHMK Almaty 21.03.2024 

 RW 35 km      

1       

 High Jump      

1 2.09 Alexandr TIMOSHIN 30.08.99 KRG Tashkent 22.05.2024 

2 2.08 Igor KOSOLAPOV 31.05.03 KRG Almaty 27.06.2024 

3 2.04 Anton BODNAR 01.01.92 TKO Almaty 11.06.2024 

3 2.04 Vladislav BAKHTIN 30.04.01 VKO Almaty 22.06.2024 

5 2.00 Akylzhan TOKTAGALIN 24.11.01 VKO Almaty 27.06.2024 

6 1.99 Bogdan POLISHYUK 21.07.06 KRG Dubai 24.04.2024 

7 1.95 Lev POPOV 20.08.05 SHMK Almaty 11.06.2024 

8 1.92 Ruslan ISHMETOV 20.08.03 SHMK Almaty 11.06.2024 

9 1.90 Ruslan LOMTEV 27.04.06 VKO Almaty 17.07.2024 

9 1.90 Ayan ZHANBAKIEV 27.06.07 ALM Almaty 17.07.2024 

9 1.90 Kirill ABRAMOV 05.04.04 KRG Almaty 11.06.2024 

 Pole Vault      

1 5.30 Ivan TOVCHENIK 19.07.99 ALM Almaty 22.06.2024 

2 5.20 Danil POLYANSKIY 17.12.91 KRG Almaty 28.06.2024 

3 5.00 Vladislav GARBUZNYAK 22.08.03 ALM Almaty 11.06.2024 

3 5.00 Maxim BALABIN 08.06.06 ALM Almaty 28.06.2024 

5 4.20 Dmitriy SHKERDIN 17.03.08 ALM Almaty 28.06.2024 

6 4.00 Nikita SHABALIN 22.03.06 ALM Almaty 28.06.2024 

7 3.80 Ruslan ISHMETOV 20.08.03 SHMK Almaty 11.06.2024 

7 3.80 Mikhail KOTOV 09.09.06 KRG Almaty 11.06.2024 

9 3.60 Sergey DEMENTYEV 18.06.01 KRG Almaty 11.06.2024 

10 3.50 Ivan SENING 20.06.06 VKO Almaty 11.06.2024 

10 3.50 Nikita CHEPUSHTANOV 14.07.08 KRG Almaty 28.06.2024 

10 3.50 Ayan ZHANBAKIEV 27.06.07 ALM Almaty 27.06.2024 

 Long Jump      

1 7.51 0.6 Nassyrov ZELIMKHAN 16.03.03 AKM Tashkent 01.06.2024 

2 7.31 1.5 Vadim KARNAUKHOV 03.05.06 AKM Dubai 24.04.2024 

3 7.01 0.4 Sergey STEPANKOVSKIY 17.10.01 PVL Tashkent 11.052024 

4 6.85 1.9 Dias UTESHOV 29.03.04 KRG Almaty 12.06.2024 

5 6.84 -1.8 Roman KONOSHENKO 06.02.06 SHMK Almaty 16.07.2024 

6 6.83 -0.3 Rinat KAISAROV 10.01.94 ALM Almaty 22.06.2024 

7 6.81 1.2 Romeo PETROV 21.01.03 SKO Almaty 12.06.2024 

8 6.72  Ayan ZHANBAKIEV 27.06.07 ALM Almaty 27.06.2024 

8 6.72  Gleb GLADILOV 07.03.07 SHMK KRG 18.09.2024 

10 6.66 1.7 Kim ANDREY 29.03.09 KRG Yakutsk 02.07.2024 

 Triple Jump      

1 15.88 0.2 Yevgeniy Kisselev 27.01.99 SKO Tashkent 11.052024 

2 14.98 -0.3 Georgiy LI 12.12.05 KRG Almaty 17.07.2024 

3 14.97 -0.6 Takhirzhan KADYRKULOV 18.11.94 AKM Almaty 11.06.2024 

4 14.62 -0.7 Georgiy KOZMA 17.03.08 KRG Almaty 28.06.2024 

5 14.52 1.2 Dias UTESHOV 29.03.04 KRG Almaty 28.06.2024 

6 14.38 -0.3 Romeo PETROV 21.01.03 SKO Almaty 28.06.2024 

7 14.31 0.5 Alisher SERIKBAEV 28.02.06 AKM Almaty 28.06.2024 

8 14.27 -2.0 Adil’ ZHASULANOV 11.02.05 AKM Almaty 17.07.2024 

9 14.25  Gleb GLADILOV 07.03.07 SHMK KRG 19.09.2024 

10 14.21 -0.3 Georgiy KOZMA 17.03.08 KRG Almaty 17.07.2024 



 Shot Put      

1 19.51 Ivan IVANOV 02.01.92 ZHTS Almaty 22.06.2024 

2 15.32 Bexultan YELIKBAYEV 24.07.04 TKO Almaty 11.06.2024 

3 14.96 Daniil PLOTNIKOV 14.02.01 KRG Almaty 11.06.2024 

4 14.89 Elikbaev BEKSULTAN  01.01.04 TKO Almaty 22.06.2024 

5 12.96 Bagdaulet BAYMURAT 11.01.04 KRG Almaty 11.06.2024 

6 12.04 Sergey DEMENTYEV 18.06.01 KRG Almaty 11.06.2024 

7 11.80 Mikhail KOTOV 09.09.06 KRG Almaty 11.06.2024 

8 11.63 Nursultan KULDEYEV 16.03.96 ALM Almaty 11.06.2024 

9 11.48 Ruslan ISHMETOV 20.08.03 SHMK Almaty 27.06.2024 

10 11.39 Ivan SENING 20.06.06 VKO Almaty 11.06.2024 

 Discus      

1 57.27 Yevgeniy MILOVATSKIY 23.03.94 MNG Almaty 11.06.2024 

2 51.56 Yevgeniy LABUTOV 17.11.84 MNG Almaty 11.06.2024 

3 46.67 Alexandr MAMONTOV 19.06.91 ALM Almaty 29.06.2024 

4 45.81 Daniil PLOTNIKOV 14.02.01 KRG Almaty 11.06.2024 

5 40.51 Alexander EINIKIS 15.12.90 SKO Almaty 21.03.2024 

6 39.86 Yegor POLENOV 31.10.85 ALM Almaty 21.03.2024 

7 38.46 Bagdaulet BAYMURAT 11.01.04 KRG Almaty 11.06.2024 

8 37.54 Egor YESSENIN 20.06.06 SKO Almaty 29.06.2024 

9 32.77 Mikhail KOTOV 09.09.06 KRG Almaty 11.06.2024 

10 29.59 Kemran SRAILOV 20.05.06 SHMK Almaty 29.06.2024 

 Hammer      

1 44.81 Maxim TORLOPOV 11.07.04 VKO Almaty 12.06.2024 

2 43.63 Oleg LUBIMOV 04.03.92 VKO Almaty 23.03.2024 

3 42.18 Vadim PUNTUS 25.05.03 VKO Almaty 12.06.2024 

4 35.16 Kemran SRAILOV 20.05.06 SHMK Almaty 28.06.2024 

5 33.29 Bagdaulet BAYMURAT 11.01.04 KRG Almaty 12.06.2024 

 Javelin      

1 74.52 Artur GAFNER 13.07.98 VKO Almaty 23.06.2024 

2 63.86 Alexandr LYSSENKO 17.10.01 MNG Almaty 11.06.2024 

3 63.66 Alexey KHLYSTOV 28.07.03 VKO Almaty 22.03.2024 

4 62.20 Meiirzhan KHOJIMURAT 03.06.04 MNG Almaty 22.03.2024 

5 55.82 Nurdaulet MAMAN 01.01.06 TKO Almaty 22.03.2024 

6 51.63 Ivan SENING 20.06.06 VKO Almaty 11.06.2024 

7 47.85 Anuar KOZYBAYEV 16.04.89 KST Almaty 27.06.2023 

8 47.45 Ayan ZHANBAKIEV 27.06.07 ALM Almaty 16.07.2024 

9 46.56 Zutayev YAN 13.01.04 MNG Almaty 11.06.2024 

10 45.72 Nikita MAXIMOV 14.01.04 KRG Almaty 22.03.2024 

 4x100m      

1 
41.47 

Alexandr BEZRUKOV,Maxim MIRONOV,Damil 
SUTZHANOV,Adil OMARBEKOV 

PVL Almaty 
27.06.2024 

 
41.66 

Ivan VOVCHENKO,Stanislav LI, Vitaliy ZEMS, Danil 
POPOV 

KRG Almaty 
11.06.2024 

2 
42.65 

Ivan TETERIN,Ivan SENING, Erasyl 
MURZAMUKHAMBETOV,Kanagat MANASH 

VKO Almaty 
27.06.2024 

3 
42.76 

Jandos KARABAEV,Almat TULEBAEV,Omar 
SULTANOV,Alkham TULEGENOV 

ALM Almaty 
11.06.2024 

4 
43.93 

Andrey CHERNIKOV,Dmitriy KOLODIY,Arsen 
UMERZHANOV,Romeo PETROV 

SKO Almaty 
11.06.2024 

 4x400m     

1 
3:15.00 

Ivan TETERIN,Elnor MUKHITDINOV, Efim 
TARASOV, Andrey SOKOLOV 

VKO Almaty 
 

13.06.2024 

2 3:18.50 Iliya SOZIN,Alexandr BEZRUKOV, Maxim PVL Almaty  



MIRONOV,Adil OMARBEKOV 13.06.2024 

3 
3:24.27 

Mihail CHEREZOV,Kirill SUBBOTIN,Mihail 
LITVIN,Niyaz BAZAROV 

SKO Almaty 
 

13.06.2024 

4 
3:27.40 

Sergey SUKHOV, Vadim NASONOV,Shyngys 
KARAYUL,Stanislav LI 

KRG Almaty 
 

13.06.2024 

5 
3:28.45 

Rakhym ZHASYN,Ruslan ISHMETOV, Suleyman 
CHEREMUHIN,Abdulaziz ABDUKAYUMOV 

SHMK Almaty 
 

13.06.2024 

6 
3:30.61 

Mark KUZNETSOV,Gleby YUDA,Ivan 
GONCHAROV,Omar SULTANOV 

ALM Almaty 
 

13.06.2024 

7 
3:33.22 

Kanagat MANASH,Artem SIZYKH, Mikhail 
GORLOV, Meirlan NURLYBEKOV 

VKO Almaty 
 

13.06.2024 

 4x400m Mix     

1 
3:21.48 

Sokolov A.. Kondrashova K.. Tarasov E.. 
Zalyubovskaya A. 

KAZ Thayland 
20.05.2024 

2 
3:34.70 

Iliya SOZIN,Alexandr BEZRUKOV, Yelizaveta 
VOLKOVA, Mariya SHUVALOVA 

PVL Almaty 
 

12.06.2024 

3 
3:40.56 

Andrey LAVRUSHENKO, Artem SIZYKH, Sofia 
KIDENKO, Aiym KAISANOVA 

VKO Almaty 
 

12.06.2024 

4 
3:46.32 

Mark KUZNETSOV,Gleby YUDA, Ellina 
SULEYMANOVA, Viktoria SUKACHYOVA 

ALM Almaty 
 

12.06.2024 

 Relay mix 4х2 кm    

1 
26:00.3 

Kristina MOROZOVA,Olga SERDYUKOVA, Maxim 
FROLOVSKIY, Akimzhan YELEKENOV 

ALM ZHTS 
04.10.2024 

2 
27:32.9 

Esenbol ZHANABEK, Akbayan NURMAMET, 
Madina KERIMOVA, Zhanbolat KADURBEK 

ZHTS ZHTS 
04.10.2024 

3 
28:26.3 

Sana JUMAGULOVA,Sevinch KYAZIM, Denis 
STEPANENKO,Andrey KALUZHNYI 

ZHBL ZHTS 
04.10.2024 

4 
30:25.2 

Saule KASHIEVA,Ekaterina GAN, Azamat 
ESENGABYLOV,Kuanysh MUKHTAROV 

KST ZHTS 
04.10.2024 

 

                              Decathlon 

1 6168 Ivan SENING 20.06.06 VKO Almaty 11.06.2024 

11.32 
1.7 
791 

6.11 
2.3 
610 

11.39 
569 

1.80 
627 

52.15 
718 

15.44 
1.8 
797 

28.17 
429 

3,50 
482 

51.63 
613 

5:04.96 
532 

2 

6089 

Ruslan ISHMETOV 20.08.03 SHMK Almaty 11.06.2024 

11.53 
1.7 
746 

6.32 
1.2 
657 

10.99 
545 

1.92 
731 

52.46 
705 

15.92 
1.8 
742 

25.81 
383 

3,80 
562 

42.86 
484 

5:04.54 
534 

3 5838 Mikhail KOTOV 09.09.06 KRG Almaty 11.06.2024 

11.52 
1.7 
748 

6.29 
0.5 
650 

11.80 
594 

1.80 
627 

55.05 
597 

16.70 
1.8 
656 

32.77 
519 

3.80 
562 

40.35 
447 

5:22.24 
438 

4 

5529 

Sergey DEMENTYEV 18.06.01 KRG Almaty 11.06.2024 

12.01 
1.7 
649 

6.43 
1.3 
682 

12.04 
609 

1.89 
705 

57.61 
498 

15.93 
1.8 
741 

27.96 
424 

3.60 
509 

42.67 
481 

6:08.40 
231 

5 

4672 

Rauan BAKHTYBAEV 27.01.04 ABY Almaty 27.06.2024 

11.87 
0.4 
677 

6.21 
0.2 
632 

9.57 
460 

1.75 
585 

56.06 
557 

21.17 
0.9 
263 

26.40 
394 

3.20 
406 

31.90 
326 

5:35.68 
372 

 


