ПРОГРАММА

XXIX МЕМОРИАЛ Гусмана Косанова


	6 июля

	Мужчины
	Женщины

	10:00
	100 м.
	Забеги
	10:00
	Метание диска 
	Финал

	10:40
	400 м
	Забеги
	10:20
	100 м.
	Забеги

	11:00
	Метание диска 
	Финал
	11:00
	400 м
	Забеги

	18:45 – Церемония открытия соревнований

	19:00
	100 м. 
	Финал
	19:00
	Метание молота
	Финал

	19:00
	Толкание ядра
	Финал
	19:00
	Прыжки в высоту
	Финал

	19:05 
	Прыжки в длину
	Финал
	19:10
	100 м. 
	Финал

	19:20
	400 м.
	Финал
	19:10
	Прыжки с шестом
	Финал

	19:35 – Церемония награждения
	18:30
	400 м. 
	Финал

	19:50
	400 м. с/б
	Финал
	20:00
	400 м. с/б
	Финал

	20:00
	Метание молота
	Финал
	20:00
	Толкание ядра
	Финал

	20:05 – Церемония награждения

	20:15
	800 м.
	Финал
	20:20
	Прыжки в длину
	Финал

	20:20
	Прыжки в высоту
	Финал
	20:25
	800 м.
	Финал

	20:35
	5000 м.
	Финал
	20:55
	5000 м.
	Финал

	21:15
	Эстафетный бег 4 х 100 м
	Финал
	21:20
	Эстафетный бег 4 х 100 м
	Финал

	21:30 Церемония награждения

	7 июля

	Мужчины
	Женщины

	10:00
	Метание копья
	Финал
	10:15
	100 с/б 
	Забеги

	10:00
	110 м. с/б
	Забеги
	10:45
	200 м.
	Забеги

	10:00
	Прыжки с шестом
	Финал
	11:00
	Метание копья
	Финал

	10:00
	Тройной прыжок
	Финал
	11:15 
	1500 м.
	Финал

	10:30
	200 м.
	Забеги
	11:30
	Тройной прыжок
	Финал

	11:00
	1500 м.
	Финал
	11:20 – Церемония награждения

	11:30
	200 м.
	Финал
	11:40
	200 м.
	Финал

	11:55
	110 м. с/б
	Финал
	12:05
	100 с/б
	Финал

	12:20
	Эстафетный бег 4х400 м
	Финал
	12:30
	Эстафетный бег 4х400 м
	Финал

	12:40 Церемония награждения и закрытия соревнований
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XXIX  International Meeting “G. Kossanov Memorial”  


	July 6

	Men
	Women

	10:00
	100 m
	Heat 
	10:00
	Discus throw
	Final

	10:40
	400 m
	Heat 
	10:20
	100 m
	Heat 

	11:00
	Discus throw
	Final
	11:00
	400 m
	Heat 

	18:45 – Opening ceremony of the competition

	19:00
	100 m 
	Final
	19:00
	Hammer throw
	Final

	19:00
	Shot put
	Final
	19:00
	High jump
	Final

	19:05 
	Long jump
	Final
	19:10
	100 m 
	Final

	19:20
	400 m
	Final
	19:10
	Pole vault
	Final

	19:35 – Award ceremony:
	19:30
	400 m
	Final

	19:50
	400 m. Hurdles
	Final
	20:00
	400 m. Hurdles
	Final

	20:00
	Hammer throw
	Final
	20:00
	Shot put
	Final

	20:05 – Award ceremony

	20:15
	800 m
	Final
	20:20
	Long jump
	Final

	20:20
	High jump
	Final
	20:25
	800 m
	Final

	20:35
	5000 m
	Final
	20:55
	5000 m
	Final

	21:15
	Relay 4 х 100 m
	Final
	21:20
	Relay 4 х 100 m
	Final

	21:30 Award ceremony

	July 7

	Men
	Women

	10:00
	Javelin throw
	Final
	10:15
	100 m Hurdles
	Heat 

	10:00
	110 m Hurdles
	Heat
	10:45
	200 m
	Heat 

	10:00
	Pole vault
	Final
	11:00
	Javelin throw
	Final

	10:00
	Triple jump
	Final
	11:15 
	1500 m
	Final

	10:30
	200 м
	Heat
	11:30
	Triple jump
	Final

	11:00
	1500 м
	Final
	11:20 – Award ceremony

	11:30
	200 м
	Final
	11:40
	200 м.
	Final

	11:55
	110 m Hurdles
	Final
	12:05
	100 m Hurdles
	Final

	12:20
	Relay 4 х 400 m
	Final
	12:30
	Relay 4 х 400 m
	Final

	12:40 Award ceremony. Closing of the competition.



